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MOT DE LA PRÉSIDENTE 
 
 
Nous voilà déjà aux portes de l’été, temps de vacances et de repos 

bien mérité pour nous tous. Nous pouvons être fiers du travail 

accompli et il nous reste encore trois activités dans notre agenda de 

l’année, le tournoi de golf (6 août), la Collecte de sang (8 septembre) 

et le barrage routier (10 septembre). 

 

Le Club Optimiste La Prairie jouit d’une très bonne réputation auprès 

de la communauté et ceci résulte du bénévolat de tous ses membres 

et amis.   

 

Grâce à nos généreux commanditaires et à nos amis golfeurs, fidèles 

année après année, l’organisation du tournoi de golf va bon train. Nous 

avons déjà distribués 200 billets et trouvé de nombreux 

commanditaires. Et ce dernier travail n’est pas fini : c’est l’affaire de 

tous d’amener de nouveaux commanditaires. 

 

MERCI à  Raymond et au comité golf. 
 

Profitez de vos vacances et rechargez vos batteries pour les activités 

à venir car le travail des optimistes ne s’arrête jamais. 

 

Je me permets de vous dire au nom des enfants de La Prairie; 

MERCI d’être OPTIMISTES 
 

 

Monica Pérez Palacio 

Présidente 2010-2011 



 

  

ACTIVITÉS À VENIR 
 
Tournoi de golf :   Samedi le 6 août 
 Club de Hemmingford 
 Coût : 125$  (brunch, golf et souper)  
Réservation :  Marcelle Caron 450 444-9233 

 Raymond Ouellette 450 676-8260 
 
Collecte de sang : Jeudi le 8 septembre  
  Complexe Saint-Laurent  
Responsable :  Diane Beaudriault 450 635-3399 
 
Barrage routier : Samedi le 10 septembre 
Responsable :  Éric Rassart  450 676-1506  
 

Remise de bourses à l’engagement communautaire 
Ces bourses, d’une valeur de 250$ par école, seront remises aux élèves 
méritants de 6e année lors d’une cérémonie organisée par chacune des 
écoles. Monica Perez, notre présidente, ira remettre les bourses et les 
certificats. Tous les membres qui le désirent sont invités à 
l’accompagner. Vous serez avertis des dates de remise, par courriel. 
 

ACTIVITÉS RÉALISÉES 
 

Tournoi d’échecs du samedi 19 février 
Magnifique succès : plus de cent jeunes ont participé au tournoi. La 
majorité des joueurs étaient des élèves du primaire qui reçoivent 
chacun une feuille d’inscription via leur école. Il est plus difficile 
d’informer les jeunes du secondaire et ce point sera à travailler l’an 
prochain. Les toutous de la Fondation Optimiste ont été fort 
appréciés comme prix de présence des élèves du primaire, de même 
que les billets de cinéma pour les jeunes du secondaire. Les deux 
premiers de chaque niveau se sont mérités des prix de 15 et 10$ et ils 
ont été invités à participer au tournoi de la zone.  
 



 

 

Les gagnants à la zone ont continué aux tournois suivants : Région et 
District et parmi les 8 jeunes de notre club qui se sont classés pour la 
finale du District (grande région métropolitaine), plusieurs ont remporté 
une médaille :  
 
Leli Li - médaille d’or  (3e secondaire - Collège Jean-de-la-Mennais)  
Félix Lefebvre - médaille d’or  (maternelle – École Notre-Dame) 
Men Thien Huang - médaille de bronze (maternelle – Émilie-Gamelin) 
 

Quillothon du samedi 9 avril 
Belle soirée de plaisir pour tous les membres et amis du club et une 
belle levée de fonds de 1200$ pour aider l’école Notre-Dame-de-
Paillant en Haïti  
 

Concours d’essai littéraire 
Ce concours, destiné aux élèves de 4e et 5e secondaire, n’avait pas été 
organisé depuis plusieurs années. La bourse optimiste offerte au 
niveau du DCQ (district centre du Québec) étant de 2500$, nous avons 
voulu donné la chance aux jeunes de nos écoles secondaires de 
participer à ce concours. Les élèves ont été invités à écrire un texte de 
700 à 800 mots sur le sujet suivant : « De quelle façon mon éducation est-elle 
la clé d’un avenir florissant ». Nous avons reçu trois textes de jeunes parmi 
la douzaine qui s’étaient inscrits au concours. Les textes ont été lus et 
cotés par des juges externes et le texte gagnant a été envoyé au district. 
Au niveau du club, les 2 gagnantes ont été invitées avec leur famille à 
notre brunch du 1er mai où nous avons eu le plaisir d’entendre la 
gagnante nous lire son essai. 
 
- Rebecca Vu (5e secondaire – JDLM) s’est mérité la 2e place et une 

bourse de 250$; 
- Jodi Kalubi (4e secondaire – La Magdeleine) s’est mérité la 1re place 

et une bourse de 500$. 
 

Au concours du district, parmi les onze finalistes, Jodi Kalubi s’est 
classé 3e et a reçu la médaille de bronze. C’est toute une performance! 
 



 

  

Nos gagnantes à l’essai littéraire 
 

                     
      Jodi Kalubi    Rebecca Vu 
 

                        
 Tournoi d’échec    Inscription aux Échecs 
 

                     
       Quillothon     Tournoi de Casse-tête 
 

                       
   Le C.A. au travail        Don de la Caisse Desjardins 



 

 

Les pensées de Suzanne-Hélène 

 
Pour ce mois-ci je me suis inspirée de nous, "le club Optimiste". J'ai 
trouvé des citations sur l'optimiste ! 
 
  -  Le monde appartient aux optimistes, les pessimistes ne sont que des spectateurs.  

(François Guizot) 
 

 -   Je me sens très optimiste quant à l'avenir du pessimisme.  (Jean Rostand) 
 

-    Le pessimisme est d'humeur, l'optimiste est de volonté.   (Alain)  
 

-    L'optimiste est celui qui sait à quel point le monde peut être triste. Le pessimiste, 
celui qui le découvre à tous les jours.   (Perter Ustinov) 

 

-    Le pessimiste se plaint du vent, l'optimiste espère qu'il va changer, le réaliste ajuste 
ses voiles. (William Arthur Ward) 

 

-    L'optimiste est une forme de courage qui donne confiance aux autres et mène au 
succès. (Baden Powell) 

 

-    Optimiste : adepte de la doctrine selon laquelle le noir est blanc.  (A. Bierce) 
 

-    Un pessimiste voit la difficulté dans chaque opportunité, un optimiste voit 
l'opportunité dans chaque difficulté.   (Winston Churchill) 

 

-    Une personne optimiste ne refuse pas de voir le négatif des choses, elle refuse de 
s'attarder dessus.   (Alexander Lockhart) 

 

-    Je ne suis pas optimiste, je suis déterminé.  (Anonyme)  
                   
-   Optimiste et pessimiste sont nécessaires à la société, l'optimiste invente l'avion, le 

pessimiste invente le parachute.   (Anonyme)  
 

 Et celle que je préfère : 
 - L'humour est l'adrénaline des optimistes.  (Serge Uzzan) 
 
 Si on prend son initiale et son nom, ....SUzzan   !!!!!!!!!!!  
 
 En toute amitié, 
 Suzzanne-Hélène 



 

  

Projets supportés 
Janvier à mai 2011 

 

Laboratoire multimédia – École La Magdeleine 5 000$ 

Terre sans Frontières 350$ 

Ateliers d’ergothérapie – École Émilie-Gamelin 1 200$ 

Classe verte – École Notre-Dame/St-Joseph 540$ 

Remplacement du piano – École La Magdeleine 2 000$ 

Maison l’Égide – activités pour les enfants 3 500$ 

Salon du livre 1 000$ 

Maison Vivre 250$ 

Carrefour Jeunesse emploi 250$ 

Centre d’Hébergement La Prairie 1 000$ 

Activités estivales pour les jeunes handicapés 800$ 

Camps de jour du CLSC et Adolesfun 1 950$ 

Sortie et spectacle des élèves – École Jean XXIII 950$ 

Projets d’intelligences multiples – La petite-Gare 1 000$ 

Gala et sortie au théâtre – École St-François-Xavier 1 225$ 

Fondation Charles-Bruneau – tour IGA 500$ 

Association Notre-Dame-de-Paillant en Haïti 1 500$ 

Projets d’étudiants (compétition sportive, spectacle.etc.) 500$ 

Concours de plaidoirie Juripop (11 élèves de La Magdeleine) 550$ 

 
 
Nous avons aussi acheté 40 billets pour le spectacle de la chorale de 
l’école La-Petite-Gare avec Johanne Blouin, billets qui ont été offerts 
aux familles du Complexe le Partage et à des personnes âgées. 
 
 
 



 

 

 
 

 

Caisse Desjardins La Prairie 

François Rebello, député de la Prairie 

Grâce à leur soutien financier nous avons offert aux 
jeunes des médailles, des prix de présence et des 
collations pendant nos tournois de casse-tête et 
d’échecs.  

______________________ 
 

Merci à la Caisse Desjardins La Prairie pour leur 
don de 2500$ à la guignolée et pour leur soutien aux 
activités de loisirs du Centre d’hébergement La 
Prairie.   
 
Merci à IGA Vallée de La Prairie pour leur grande 
générosité lors de la guignolée. 

 


